
 

कोरोनावायरस (कोिवड -19) �ा है? 
कोरोनावायरस (िजसे कोिवड -19 या कोिवड -19 भी कहा जाता है) एक नई बीमारी है जो िपछले एक साल से 
चल रही है। इसने दुिनया भर म� बड़े �वधान पैदा िकए ह�। 

 

अिधकांश लोगो ंको आराम के साथ घर पर कोरोनवायरस से बेहतर िमलेगा, 

 

लेिकन कुछ लोगो ंके िलए यह ब�त गंभीर हो सकता है 
और गंभीर बीमारी या मृ�ु का कारण बन सकता है। 

 

कोरोनावायरस के कुछ ल�ण ह�: 

 

एक नई खांसी और आप खांसते रहते ह� 

 

तेज़ बुखार  

 

आपकी सँूघने की श�� या �ाद 
चला गया या बदल रहा है 

 

यिद आपको  उपरो� ल�ण ह�, तो आप जहाँ  रहते ह�, वही ं रह� 
और साव�जिनक स्थानो ंपर  बाहर न जाएँ । फ़ोन 119 या टे� बुक 
करने के िलए www.gov.uk/get-coronavirus-test पर जाएँ। 

 

 

 हम सभी को कोरोनोवायरस के प्रसार को रोकने के िलए अपने चेहरे को ढकना, जब हम घूमते ह� तब दूसरो ंसे दूरी बनाए रखना 
और अपने हाथो ंको िनयिमत �प से धोते रहना चािहए। 

अ�ी खबर है िक कोरोनावायरस से बचाव के िलए अब एक टीका है। 

यह आपकी पसंद है िक टीका लेना है, लेिकन यह अ�िधक अनुशंिसत है। वै�ीन के बारे म� अिधक जानकारी इस पृ� के दूसरी 
तरफ है। 



 

कोरोनावायरस (कोिवड -19) वै�ीन के बारे म�
कोरोनावायरस वै�ीन एक 
इंजे�न है l  

 

आपको वै�ीन के 2 इंजे�न की 
आव�कता होगी, जो 3 से 12 स�ाह 
के बीच अलग - अलग लगेगा  

 

यह सुिनि�त करने के िलए वै�ीन का 
परी�ण िकया गया है िक यह सुरि�त है 

कोरोनावायरस वै�ीन म� कोई पशु उ�ाद नही ंहोता है। 

     

वै�ीन लगवाकर आप खुद को कोरोनावायरस से बचाते ह�। 

वै�ीन आपको कोरोनावायरस नही ं
दे सकता 

  

वै�ीन लेने से आपको 
कोरोनावायरस से �ादा बीमार होने 
की संभावना कम हो जाती है 

  

हम� अभी तक नही ंपता है िक �ा यह 
आपको वायरस से ग्रिसत और 
प्रभािवत होने से रोक देगा 

 

वै�ीन आपको कोरोनावायरस नही ंदे सकती है, लेिकन इससे आपको गले म� खराश होने की संभावना है। इंजे�न लेने के 1-2 
िदन के बाद आपका अ�स्थ होना सामा� है, जैसे िक आपको सद� होगी। इसका मतलब यह है िक वै�ीन आपके शरीर को 
कोरोनावायरस से लड़ने के िलए िसखा रहा है। 

वै�ीन आपको सीधे सुर�ा नही ंदेगा। यह अपना काम शु� करने म� कई स�ाह लेता है। आपके  बेहतर सुर�ा के िलए वै�ीन की 
दोनो ंखुराक लेने की आव�क है। 

लेिकन आपको अब भी सुरि�त होना चािहए, टीका लगने के बाद कृपया इसे जारी रख�: 

  

अ� लोगो ंसे दूर रह� (सामािजक दूरी) 

  

फेस मा� पहन� 

 

अपने हाथो ंको अ�र और 
सावधानीपूव�क धोय�।   


